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Metodologija nastave

Predavanja, vjezbe, konsultacije, testovi, slucaj studija.
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Cilj studija i sadrzaj predmeta

Dobit studenta

studiju.

Okvirni sadrZaj predmeta:
Cilj je kolegija upoznati studente s temeljnim obiljezjima
psihologije kao prirodne i drustvene nau¢ne discipline, pri
¢emu je naglasak na pregledu i informaciji, a ne na
prikazivanju podrucja ,,u dubinu”. Svrha kolegija je i
detaljnije informirati studente o psihologiji kao struci, te
im dati op¢i uvid u neka temeljna podrucja i znanja iz
psihologije, §to ¢e im omoguditi lakSe snalazenje na

Unutar nastavnog predmeta obradivat ¢e se sljedece teme:
Povijest psihologije i psiholoski pravci. Teorije ucenja.
Klasi¢no 1 operantno uslovljavanje. Svijest i stanja

svijesti. Paméenje 1 inteligencija. MiSljenje 1
govor.Motivacija i emocije. Razvojna psihologija.
Li¢nost. Socijalna psihologija: odnos pojedinca i

socijalne okoline. Ocekuje se da ¢e studenti usvojiti
teorijska znanja o deset velikih tema, a da ¢e studenti na
kraju semestra imati znanja o istraZivanjima u podrucju,
odnosno odgovoriti na pitanje ¢ime se podrucje bavi
(fundamentalni aspekt); o primjeni istrazivanja u
raznolikim prakticnim aspektima, odnosno, kako se i u
kojoj mjeri rezultati istrazivanja pretau u praksu
(primijenjeni aspekt ili aspekt struke); te o zastupljenosti
»podrucja” tokom studija (npr. organizacija maticne
katedre, pokrivenost u kolegijima i slicno).

Metodologija za realizaciju nastavnih tema:

Predavanja su plenarnog karaktera. Metode: sudjelovanje na predavanjima, izrada samostalnih zadataka i polaganje
ispita. U kolegiju se o¢ekuje aktivno ucenje i kriticko misljenje. Posebnu paznju prilikom ucenja treba staviti na
razlikovanje termina iz specijalnog obrazovanja i inkluzivnog obrazovanja, promjene paradigme itd.

Uslovi za realizaciju nastavne teme:

Nacin vrednovanja studenata (u %o) :

Test |
Test Il
Zavrsni ispit  0- 50%
Ucestvovanje u vjezbama 0 - 5%
Grupni rad na zadacimai slu¢ajevima studija 0- 5%

e Redovnost na predavanjima 0-5%
Aktivnost 0-5%
Seminarski rad 0-10%
0-10 %
0-10%

Vrednovanje u % | Kona¢na ocjena

91-100 | 10 (deset)

81-90 | 9 (devet)

71-80 | 8 (osam)

61-70 | 7 (sedam)

51-60 | 6 (3est)




0-50 ‘ 5 (pet)

Obaveza studenata: Studenti su duzni prisustvovati na 80% sati vjezbi. Medutim, studenti nemaju pravo izostati s vjezbi u onom
terminu u kojem trebaju prezentirati svoj rad. Ukoliko u tom terminu ne prisustvuju vjeZbama, raéunace se da nisu obavili
seminarski rad ($to za sobom povlaéi gubitak bodova, te nemoguénost izlaska na zavrsni ispit).

Predavanja Vjezbe
2 2
DuzZnosti studenata za predmet
Aktivnost Casovi Dana/Nedjelja Ukupno
Predavanja 2 15 30
Vjezbe 2 15 30
Praktican rad 1 10 10
Kontakti sa predavacima/konsultacije 1 10 10
Vjezbe na terenu 1 10 10
Kolokviumi, seminari 2 10 20
Domaci zadaci - - -
Samostalni rad 2 15 20
Zavr$ne pripreme za ispit 2 10 20
Protekli period, uspjeh (testovi, kviz, finalni ispit, itd.) 1 10 10
Projekti, prezentacije, itd. 2 10 20
Napomena: 1 ECTS lfred. = 30 cas. angazovanja, n pr. ako predm. ima 6 ECTS Total: 180
kred. student treba biti angazovan tokom semestra 180 Cas.
= Predavanja Vjezbe
2 Tema Cas. Tema Cas
1. | Tema: Uvodno predavanje, 2 | Tema: 1
Informacije o kursu iz Uvoda u
psihologiju,  Istorijski  pregled,
predmet psihologije, discipline
Literatura: Literatura:
2. | Tema: Nau¢no istrazivanje u psihologiji: 2 | Tema: Prorada teme 1 1
metode istrazivanja
Priroda psihologije
Tehnike istrazivanja u psihologiji
Literatura: Literatura:
3. | Tema: Psihicki razvoj 2 | Tema: Prorada teme 2 1
Literatura: Literatura:
4. Svijest 2 | Tema: Prorada teme 3 1
Literatura: Literatura:
S | Tema: Ucenje, uvjetovanje i paméenje 2 | Tema: Prorada teme 4 1
Ucenje — vjezba (ucenje sloZenog
ponasanja, sticanje osobina licnosti)
Literatura: Literatura:
6. | Tema: Govor i miSljenje 2 | Tema: Prorada teme 5 1
Literatura: Literatura:
7. | Tema: Motivacija 2 | Tema: Prorada teme 6 1
Literatura: Literatura:
8. | Tema Emocije 2 | Tema: 1
Emocije i motivacija — vjezba
Literatura: Literatura:
9. | Tema: Prvi (1) kolokvij (teme 1 — 8) 2 | Tema: Proradateme 718 1




Literatura: Literatura:
10. | Tema: Inteligencija 2 | Tema: Prorada teme 10 1
Inteligencija — vjezba
Literatura: Literatura:
11. Osnovni pojmovi psihologije 2 | Tema: kolokvijum 1
li¢nosti
Li¢nost
Literatura: Literatura:
12. | Tema: Stres, zdravlje i suo¢avanje 2 | Tema: Prorada teme 11 1
Literatura: Literatura:
13. | Tema: Frustracije, konflikti i mehanizmi 2 | Tema: Prorada teme 12 1
odbrane
Literatura: Literatura:
14. | Tema: Razvojne teskoce, Psihicki 2 | Tema: Prorada teme 13 1
poremecaji i lijecenje psihi¢kih
poremecaja
Literatura: Literatura:
15. | Tema: Drugi (Il) kolokvij (teme 10 — 14) 2 | Tema: Prorada teme 14 i 15 1
Literatura: Literatura:

Activity description(%)

2.1.Method of teaching 1.ex cathedra 80%
2.presentations 10%
3. 10%
Participation in evaluation (%)
2.2.Student Assessment Mode 1.essay (writtenwork + presentation) 20%
2.test 30%
3.finalexam 50%
LITERATURA:

Osnovna literatura - Obavezna:
e Atkinson, Hilgard, Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B. L., Loftus, G. R., & Lutz, C. (2007). Uvod u
psihologiju. Naklada Slap: Jastrebarsko
Dodatna:
e Banyard, P. & Grayson, A. (2008). Introducing Psychological Research. Palgrave MacMillan:
London
e Clanci objavljeni u razli¢itim ¢asopisima iz oblasti bioloske psihologije

NAPOMENA:

Samostalni zadaci predstavljaju kontinuiranu provjeru znanja, ukljucuju prakti¢ne zadatke i seminarske radove.

Napomena za studente:

« aktivno sudjelovati u najmanje 50% nastave

« izraditi samostalno zadatak ili seminarski rad (kontinuirana provjera znanja) i predati ih prema rokovima tijekom
semestra

e poloziti pismeni ispit.

Ako student/ica ne podmiri bilo koju od navedenih obaveza (npr. ako ima manje od 50% dolazaka ili ako ne preda
neki od samostalnih zadataka do zadanog roka), tada gubi pravo na ECTS-e iz kolegija u toj akademskoj godini.




