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Pérshkrimi i kursit

Ky kurs synon té€ thellojé njohurité themelore né
biologji dhe njékohésisht t& zhvillojé kompetencat
metodologjike pér mésimdhénien e saj né arsimin
fillor. Lénda trajton konceptet bazé té biologjis¢€ si
geliza, organizimi i trupit t€ njeriut, ciklet jetésore,
ekosistemet, biodiversiteti, shéndeti dhe higjiena,
duke i integruar ato me strategji didaktike té
pérshtatura pér moshat e vogla. Theksi vendoset né
mésimin pérmes pérvojés, eksperimenteve té
thjeshta, aktiviteteve praktike dhe edukimit né
natyré, me qéllim gé studentét t€ aftésohen pér té
transformuar pérmbajtjen shkencore né¢ mésim té
kuptueshém, té€rheqés dhe zhvillimor pér nxénésit
e arsimit fillor

Objektivat e kursit:

Objektivi parésor i késaj lénde &shté fugizimi i
studentéve pér té sintetizuar dhe zbatuar njohurité
qé kané marré né shkencat e natyrés. Studentét do
té zhvillojné aftésin€ pér t€ pérdorur né ményré
efektive kéto njohuri né kontekste praktike dhe
teorike dhe pér té pércjelle dhe transferuar té
Kuptuarit e tyre te té tjerét, vecanérisht né mjediset
arsimore ose mésimore. Lénda synon té kultivojé
aftésit€ né€ analizén kritike, komunikimin dhe
shpérndarjen e njohurive, duke i pérgatitur studentét
pér té frymézuar dhe edukuar nxénésit e ardhshém
né fushén e shkencave natyrore.

Rezultatet e té nxénit:

Pas pérfundimit té kétij kursi, studenti do té jeté né

gjendje té:

Njohuri

o Shpjegojé konceptet themelore biologjike té
pérshtatura pér arsimin fillor.

o Pérshkruajé proceset bazé jetésore dhe
réndésiné e tyre né mjedis.

o Kuptojé lidhjen ndérmjet biologjis€, shéndetit
dhe edukimit mjedisor.

Aftési

o Hartojé plane mésimore té bazuara n€ metoda
aktive.

o Realizoj€ eksperimente té thjeshta biologjike
né€ ményré t€ sigurt.

o Pérdoré mjete vizuale dhe materiale didaktike
pér lehté€simin e t&€ nxénit.




e Zhvillojé aktivitete n€ natyr€ si pjes€ e procesit
mésimor.

Kompetenca

e Aplikojé qasje ndérdisiplinore né
mésimdhénien e biologjisé.

e Promovojé ndérgjegjésim mjedisor dhe
shéndetésor tek nxénésit.

o Reflektojé kritikisht mbi praktikén mésimore
dhe ta pérmirésojé até.

e Veprojé si mésues—hulumtues né kontekstin e
edukimit shkencor.

Kontributi né ngarkesén e studentéve (duhet té korrespondojé me rezultatet e té

nxénit)
Aktiviteti orét Dité/javé Gjithsej
Ligjérata 2 15 30
Ushtrim teorik/laboratorik 1 15 15
Praktikoni punén
Kontaktoni me 1 10 10
pedagogun/konsultimet
Ushtrime né terren 0 0 0
Afatet e mesme, seminare 4 2 8
Detyré shtépie 1 10 10
Koha individuale e kaluar pér té 2 15 30
studiuar (né biblioteké ose shtépi)
Pérgatitja pérfundimtare pér 10 2 20
provimin
Koha e kaluar né vlerésim (teste, 2 10 20
kuiz, provim pérfundimtar)
Projekte, prezantime etj. 2 1 2
Gjithsej 145




Metodat e mésimdhénies

Metodat e mésimdhénies né kété 1énd€ bazohen né
nj¢ qasje aktive dhe bashkékohore, ku teoria
ndérthuret vazhdimisht me praktikén. Pérvec
ligjératave interaktive, studentét angazhohen né
puné né grupe, diskutime, analiza rastesh dhe
realizim t€ eksperimenteve t€ thjeshta biologjike té
pérshtatshme pér arsimin fillor. Theks 1 veganté i
kushtohet t€ nxénit pérmes pérvojés dhe
aktiviteteve né natyré, duke i ndihmuar studentét t&
lidhin konceptet shkencore me realitetin. Pérdorimi
i mjeteve vizuale, projekteve praktike dhe
reflektimit  pedagogjik synon zhvillimin e
kompetencave profesionale pér mésimdhénie
efektive dhe kreative né shkencat e natyrés.

Metodat e vlerésimit

Vlerésimi i paré: 30%

Vlerésimi i dyté: 25%

Detyrat e shtépisé ose angazhimet e tjera / ditari i
punés sé studentéve, seminar: 10%

Pjesémarrja; 5%

Provimi pérfundimtar: 30%

gjithsej 100%

Letérsia
Literatura bazé: é
Literaturé shtesé:
Plani i hartuar i studimit:
javé Ligjératat gé do té mbahen

Java e paré :

Ndértimi i njé modeli 3D t&
gelizés bimore dhe shtazore
me materiale ricikluese.

Qeliza si njésia bazg e jetés
(Qeliza bimore dhe shtazore,
dallimet themelore, modele
didaktike)

Hartimi i njé mini-plani
mésimor 30-minutésh pér
klasé.




Java e dyte:

Organizimi i trupit t& njeriut
(Sistemet kryesore: tretés,
frymémarrés, garkullues — si t’i
mésojmé né fillore)

Krijimi i njé posteri didaktik
pér njé sistem té€ trupit.
Simulim 1 njé ore mésimi
me metoda aktive (role-
play).

Java e treté:

Shgqisat dhe perceptimi
(Roli i shgisave né té nxénit dhe
eksperimente té thjeshta)

Projektim dhe realizim i 5
eksperimenteve té thjeshta
pér shqisat.

Reflektim mbi réndé€siné e
pérvojés shqgisore né té
nxénit.

Java e katért:

Rritja dhe zhvillimi i organizmave
(Cikli jetésor i biméve dhe kafshéve
— metoda praktike)

Projekt praktik: Mbjellja e
farave dhe mbajtja e ditarit
t&€ vézhgimit. Ndértimi i
ciklit jet€sor me materiale
vizuale.

Java e pesté:

Bimét dhe pjesét e tyre
(Rrénja, kércelli, gjethet, lulja —
eksperimente me mbirje)

Analizg€ e nj€ bime reale dhe
identifikimi i pjeséve.
Hartim i nj€ aktiviteti
interaktiv pér klasén fillore.

Java e gjashté:

Vlerésimi i paré i ndérmjetém

Test teorik + analizé
praktike e njé plani
mésimor.

Java e shtaté:

Fotosinteza e thjeshtuar pér moshat
e vogla

(Si ta shpjegojmé pa formulime
kimike komplekse)

Krijimi 1 njé shpjegimi
vizual pa formula kimike.
Ndértimi 1 njé loje didaktike
pér procesin e fotosintezés.

Java e teté:

Klasifikimi bazé i organizmave
(Bimé, shtazé, mikroorganizma —
lojéra klasifikimi)

Organizim 1 njé loje
klasifikimi  me  Kartela.
Hartim 1 njé aktiviteti
bashképunues pér klasén

Java e nénté:

Ekosistemet dhe zinxhiri ushgimor
(Shembuj lokalé — gasje vizuale)

Ndértimi 1 njé zinxhiri
ushgimor me shembuj
lokal€. Analiz€ e ndikimit té
ndérhyrjes njerézore né njé
ekosistem.

Java e
dhjeté:

Mikroorganizmat dhe higjiena
(Bakteret, viruset — ndérgjegjésim
shéndetésor)

Demonstrim praktik pér
pérhapjen e mikrobeve (me
ngjyra/miell). Hartim 1 njé
fushate edukative pér
nxénésit.




Java e Biodiversiteti dhe réndésia e tij| Identifikimi i 5 specieve
njémbédhjeté: (Shembuj nga flora dhe fauna e |lokale dhe prezantim i
Kosovés) réndésisé sé€ tyre. Projekt
poster mbi ruajtjen e
biodiversitetit.
Java e Trashégimia dhe ngjashmérité Analizé e tipareve familjare
dymbédhjeté: familjare (shembuj ilustrues). Hartim
(Koncept i thjeshtuar i gjenetikés) | injé aktiviteti té thjeshtuar
pér gjenetikén bazg.
Java e Shéndeti dhe ushgimi i balancuar | Analiz€ e njé menuje ditore
trembédhjeté: (Roli i 1éndéve ushgyese — metoda | dhe vlerésimi i balancés
aktive ushqgyese. Hartim 1 nj€ loje
edukative pér ushqimin e
shéndetshém.
Java e Edukimi né natyré si mjet pér té Planifikim i njé ore
katérmbédhjeté: | nxéné biologjiné mésimore né natyré.
(Vézhgimi né terren, kopshti Projektim i njé mini-kopshti
shkollor, projekte praktike shkollor.
Java e Vlerésimi i dyté i ndérmjetém Prezantim projekti
pesémbédhjeté: metodologjik + reflektim

pedagogjik

Politikat akademike dhe rregullat e sjelljes:

Pjesémarrja aktive, respektimi i orarit dhe komunikimi profesional n€ klasé jané té
domosdoshme. Pérdorimi i pajisjeve elektronike lejohet vetém pér géllime mésimore.
Cdo sjellje gé cenon mjedisin akademik trajtohet sipas rregullave universitare.




